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综合医院康复医学科建设与管理指南
卫医政发 〔����〕 ��号

各省
、

自治区
、

直辖市卫生厅局
、

新疆生产建设兵团卫生局
�

为指导和加强综合医院康复医学科的建设和管理
，

推动康复医学的发展
，

我部对 《综合医院康复医学科管理
规范》 �卫医发 〔����〕 �� 号�进行了修订

，

形成 《综合医院康复医学科建设与管理指南》 �以下简称 《指南》�
，

现印发给你们
。

综合医院要根据 《指南》 要求进一步加强对康复医学科的建设和管理
，

规范服务
，

逐步提高康复

医疗服务水平
。

二�一一年四月十四 日

综合医院康复医学科建设与管理指南

第一条 为指导和规范综合医院康复医学科建设和管理
，

提高综合医院康复医疗服务能力和水平
，

满足人民

群众日益增长的康复医疗服务需求
，

根据 《执业医师法》
、

《医疗机构管理条例》 和 《护士条例》 等有关法律法规
，

制定本指南
。

第二条 本指南是对综合医院设置康复医学科和开展康复医疗服务的基本要求
。

综合医院康复医学科应当按

照本指南进行建设和管理
。

第三条 综合医院康复医学科是在康复医学理论指导下
，

应用功能评定和物理治疗
、

作业治疗
、

言语治疗
、

心理康复
、

传统康复治疗
、

康复工程等康复医学诊断和治疗技术
，

为患者提供全面
、

系统的康复医学专业诊疗服

务的临床科室
。

第四条 二级以上 �含二级
，

下同�综合医院应当按照 ��综合医院康复医学科基本标准》 独立设置科室开展
康复医疗服务

，

科室名称统一为康复医学科
。

鼓励有条件的综合医院开展心理康复咨询工作
。

第五条 综合医院应当具备与其功能和任务相适应的诊疗场所
、

专业人员
、

设备设施以及相应的工作制度
，

以保障康复医疗工作的有效开展
。

第六条 综合医院应当根据医院级别和功能提供康复医疗服务
，

以疾病
、

损伤的急性期临床康复为重点
，

与

其他临床科室建立密切协作的团队工作模式
，

选派康复医师和治疗师深人其他临床科室
，

提供早期
、

专业的康复

医疗服务
，

提高患者整体治疗效果
，

为患者转人专业康复机构或回归社区
、

家庭作好准备
。

第七条 综合医院应当与专业康复机构或者社区卫生服务中心建立双向转诊关系
，

实现分层级医疗
，

分阶段

康复
，

使患者在疾病的各个阶段均能得到适宜的康复医疗服务
，

提高医疗资源利用效率
。

第八条 综合医院应当采取适宜技术开展以下康复诊疗活动
�

一
、

疾病诊断与康复评定
�
包括伤病诊断

，

肢体运动功能评定
、

活动和参与能力评定
、

生存质量评定
、

运动

及步态分析
、

平衡测试
、

作业分析评定
、

言语及吞咽功能评定
、

心肺功能评定
、

心理测验
、

认知感知觉评定
、

肌

电图与临床神经电生理学检查等
。

二
、

临床治疗
�
针对功能障碍以及其他临床问题

，

由康复医师实施的医疗技术和药物治疗等
。

三
、

康复治疗
�

在康复医师组织下
，

由康复治疗师
、

康复护士
、

康复工程等专业人员实施的康复专业技术服

务
。

包括
�

�一�物理治疗 �含运动治疗和物理因子治疗��

�二 �作业治疗 �

�三�言语吞咽治疗 �

�四�认知治疗 �

�五�传统康复治疗 �

�六�康复工程 �

�七 �心理治疗
。
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第九条 综合医院应当鼓励运用中医药技术和方法开展康复服务
。

第十条 综合医院应当根据本指南要求切实加强对康复医学科的管理
，

不断提高康复医疗服务能力
，

保证医

疗质量和安全
，

满足患者康复医疗服务需求
。

第十一条 综合医院应当认真遵守有关法律
、

法规
、

标准
、

诊疗护理指南
、

常规
，

建立
、

健全康复医疗服务

工作制度
，

制定康复医疗质量控制标准
，

并认真有效地组织实施
，

持续改进康复医疗服务质量
。

第十二条综合医院应当保证康复专业技术人员层次
、

结构合理
，

岗位责任分工明确
，

团队协作特征鲜明
，

服

务流程科学
、

规范
，

病历书写符合要求
，

信息资料保存完整
。

第十三条 综合医院应当科学制订康复医学人才培养目标以及岗位培训计划
，

不断提高康复医学专业人员的

业务素质和水平
。

第十四条 综合医院应当重视和加强住院患者的医疗安全管理
，

有效控制医院感染和预防并发症
，

防止发生

二次残疾
。

第十五条综合医院康复医学科就医环境应当体现
“
以病人为中心

”

的服务宗旨
，

便利
、

舒适
、

整洁
、

温馨
。

门诊
、

病区及相关公用场所应当执行国家无障碍设计规定的相关标准
，

医务人员应当善于了解和体察患者心理
，

服务热情
、

礼貌
、

耐心
、

细致
。

第十六条综合医院康复医学科诊疗活动应当达到以下指标
�

�一 �康复治疗有效率���� �

�二 �年技术差错率 〔 �� �

�三 �病历和诊疗记录书写合格率���� �

�四�住院患者康复功能评定率�����

�五�三级综合医院康复医学科的平均住院日不超过 �� 天
，

二级综合医院康复医学科的平均住院日不超过��

天
。

第十七条综合医院应当保证各类康复设备维护良好
，

每 �个月检查 �次
，

并有相关记录
，

设备完好率 � ���
。

第十八条 综合医院应当提供统一
、

规范的康复医疗服务
，

康复医学专业人员和康复医疗专业设备应当由康

复医学科归口管理
�

避免资源浪费
，

保证康复医疗质量和患者安全
。

第十九条 省级卫生行政部门应当设置省级康复医疗质量控制中心
，

对辖区内康复医学科设置和康复医疗服

务质量进行评估和质量控制
。

综合医院应当积极配合卫生行政部门和康复医疗质控中心开展的检查和质控工作
。

第二十条 本指南由卫生部负责解释
。

第二十一条本指南自发布之 日起施行
。

卫生部 ��综合医院康复医学科管理规范》 �卫医发 〔���� 〕 �� 号�同
时废止

。


